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Jak stworzyć dobrą 
prezentację?

Przykładowe zastosowania prezentacji 
multimedialnych

• Reklama firmy, usługi, produktu

• Prezentacja wyników doświadczenia

• Referat naukowy

• Sprawozdanie z działalności organizacji

• Prezentacja szkoły na targi edukacyjne

• Tworzenie interaktywnych kursów

Dobry plan to połowa sukcesu!

• Przed przystąpieniem do budowania prezentacji warto 
przygotować jej szczegółowy plan na papierze

• prezentacja musi być dostosowana do potrzeb odbiorców

• tekst musi być dla nich przystępny

• nie można przytłaczać widzów nadmiarem informacji

• należy określić jasny cel i konsekwentnie go realizować

Czym wzbogacić prezentację?

• grafika
• jeden obraz = tysiąc słów!

• dużo łatwiej zapamiętujemy rysunki niż tekst

• animacje
• doskonale podkreślają ważne fragmenty

• można je stosować również do elementów wykresów

• dźwięki
• przyciągają uwagę

• podobnie jak animacje, nie powinny irytować odbiorców

Przygotowanie do przedstawienia 
prezentacji

• Warto przygotować sobie notatki z ogólnym planem 
wystąpienia

• należy zawrzeć w nich tylko najważniejsze punkty, a nie cały tekst

• Przed samym wystąpieniem warto przejrzeć jeszcze raz
prezentację i własne notatki

• Trzeba postarać się opanować stres

Wygłaszanie prezentacji

• Efektowny początek przyciągnie zainteresowanie widzów

• Bardzo ważny jest kontakt wzrokowy z audytorium

• Należy mówić wyraźnie i wystarczająco głośno, by być przez 
wszystkich dobrze słyszanym Nie należy czytać tekstu
umieszczonego na slajdach – powinno się go raczej 
komentować 

• Dobrym pomysłem jest wręczenie widzom dodatkowych 
materiałów
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Mowa ciała

• Gesty wykonywane przez mówcę są jednym z najważniejszych 
elementów prezentacji!

• Należy nauczyć się kontrolować swoje reakcje
• powinno się sprawiać wrażenie osoby pewnej siebie, opanowanej

• Ciepły uśmiech pozytywnie nastraja odbiorców

Podsumowanie

• Stworzenie dobrej prezentacji wymaga wielu przygotowań:
• ...

• ...

• ...


